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Sherbrooke, le 29 octobre 2025 
 
 
 
 

Nomination de M. Nicolas Ledoux à la direction générale  

Le conseil d’administration de la FADOQ-Région Estrie est heureux d’annoncer la nomination de 
M. Nicolas Ledoux au poste de directeur général. 

Fort de plus de 20 ans d’expérience en gestion et en transformation organisationnelle, M. Ledoux 
a notamment dirigé le Programme d’aide aux médecins du Québec, où il a su instaurer une 
culture de collaboration, d’innovation et de bienveillance. Il y a modernisé les pratiques de gestion 
tout en favorisant le développement du potentiel humain. 

Reconnu pour son leadership participatif et mobilisateur, il conjugue rigueur et humanisme, 
plaçant la concertation, la transparence et le respect des personnes au cœur de son action. Son 
approche rejoint pleinement la mission de la FADOQ-Région Estrie, qui œuvre au mieux-être, à 
la participation sociale et à l’inclusion des aînés  

Le conseil d’administration se réjouit de pouvoir compter sur la vision, l’écoute et le dynamisme 
de M. Ledoux pour poursuivre le développement de la FADOQ-Région Estrie et soutenir la vitalité 
ainsi que le rayonnement des 41 clubs affiliés à travers la région. 

Nous lui souhaitons la bienvenue dans la grande famille de la FADOQ-Région Estrie ! 

 

Remerciements et transition au sein de notre équipe 

À la suite de cette nomination, nous souhaitons exprimer notre reconnaissance à Karine 
Godbout, qui a assuré l’intérim de la direction générale avec un professionnalisme exemplaire et 
un engagement constant. 

Grâce à son leadership, la continuité des activités a été pleinement assurée. Karine reprend 
maintenant ses fonctions régulières, où son expertise et sa rigueur continueront de contribuer à la 
force de notre organisation. 

Une motion spéciale de reconnaissance est également adressée à toute l’équipe, qui a fait 
preuve d’une grande solidarité et d’un bel esprit de collaboration tout au long de cette période de 
transition. 
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Nous tenons aussi à féliciter Michel Francoeur, qui quitte la FADOQ-Région Estrie pour relever 
un nouveau défi professionnel et une promotion bien méritée. Nous le remercions sincèrement 
pour sa précieuse contribution et lui souhaitons tout le succès possible dans la poursuite de sa 
carrière. 

Ces changements témoignent d’une organisation vivante et dynamique, où les talents se 
développent et où la collaboration demeure au cœur de notre réussite collective. 

 

 

Céline Caron 
Présidente 
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