
 

Mot de la présidente 

Membre de la FADOQ Saint Louis de France 

Être membre vous permet de bénéficier de tous les avantages qu’offre le réseau 
FADOQ entre autres: 

Si vous être membre de la FADOQ Saint Louis de France, bénéficiez, GRATUITEMENT : 

 De l’ensemble de nos activités régulières,  

 De  nos conférences,   

 D’un à deux repas par année, partagé entre amis, 

 De vous voir offrir diverses sorties pour lesquels un transport vous est souvent 
offert gratuitement. 

Votre adhésion à notre Club vous permet également de bénéficier de l’ensemble des 
avantages offerts par le Réseau FADOQ dont, entre autres : des rabais sur les 
assurances, des rabais dans bon nombre de commerces, hôtels, restaurants, une 
multitude d’informations, des cours. 

Ce sont là quelques éléments qui me permettent de croire que le 25$ payé pour 
demeurer membre actif n’est pas une dépense mais un investissement. 

Tous ces avantages sont réservés aux membres de notre Club, si vous souhaitez que, 
conjoint ou amis puissent également en profiter et partager avec vous ces bons 
moments, pourquoi ne pas les inciter à joindre notre Club? À vous de voir. 

La bibliothèque 

Certains d’entre vous connaissent et utilisent le  service de bibliothèque mis à la 
disposition de nos membres. On y trouve des ouvrages variés, romans, biographies et 
autres. L’emprunt se fait facilement et ce pour une durée indéterminée. Toutefois, Nous 
comptons sur la collaboration de chacun  pour rapporter les livres dès qu’ils ont été lus 
pour que d’autres membres puissent en profiter. 

Pour le bon fonctionnement de ce service, certaines précisions s’imposent.  

 Au retour, les livres doivent être déposés sur la boîte prévue à cet effet. 

 L’espace restreint dont nous disposons ne nous permet d’accepter 
qu’exceptionnellement  des dons de livres. Si vous disposez de livres récents 
que vous souhaitez nous offrir, vous pouvez contacter Carmen Deschenes  à 



l’adresse courriel suivante : carmendesch@hotmail.com ou par téléphone au 
418 659-1444 ; elle évaluera la possibilité de procéder à certains ajouts. 

« Le circuit entre aînés » 

Il s’agit d’une autre opportunité, pour maintenir la forme.  

Depuis le 20 février dernier et jusqu’au 11 avril 2024. Vous pouvez bénéficier 
d’entraînement libre avec encadrement le mardi et jeudi en avant-midi. 

 C’est simple et GRATUIT. Pourquoi ne pas en profiter? 

Nicole Paquet présidente 

Pour le conseil d’administration 

P.S. : Surveillez notre site WEB et vos courriels afin de ne rien manquer. 
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