
Les activités du lundi, mardi et mercredi débutent à 13 h 30 et se terminent à 16 h 30. La peinture débute à 9 h et termine à 15 h. Le pickleball du vendredi débute 
à 12 h 15 et se termine à 14 h 30. 

Septembre 2026 
  

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 1 

Souper fin pétanque 

2 3 4 5 6 

       

7 8 9 10 11 

Souper méchoui et 
soirée dansante 

12 13 

       

14 

Jeux de cartes et de 
société 

15 

Pickleball 

16 

Babette, ping-pong 

Baseball poche 

17 18 

Peinture 

Pickleball 

19 20 

       

21 

Jeux de cartes et de 
société 

22 

Pickleball 

23 

Babette, ping-pong 

Pétanque atout 

24 

 

25 

Peinture 

Pickleball 

26 

 

27 

 

       

28 

Jeux de cartes et de 
société 

29 

Pickleball 

30 

Babette, ping-pong 

Bingo 

    

       

 

 

 

 

   



Les activités du lundi, mardi et mercredi débutent à 13 h 30 et se terminent à 16 h 30. La peinture débute à 9 h et termine à 15 h. Le pickleball du vendredi débute 
à 12 h 15 et se termine à 14 h 30. 

Octobre 2026 
  

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

   1 2 3 4 

    Peinture 

Pickleball 

  

5 6 7 8 9 10 11 

Jeux de cartes et de 

société 

Pickleball Babette, ping-pong 

Baseball poche 

 Peinture 

Pickleball 

  

12 13 14 15 16 17 

 

18 

Action de grâce Pickleball Babette, ping-pong 

Pétanque atout 

 Peinture 

Pickleball 

  

19 

Dîner d’Hélène 

Jeux de cartes et de 
société 

20 

Pickleball 

21 

Babette, ping-pong 

Bingo 

22 23 

Peinture  

Pickleball 

24 25 

       26 

Jeux de cartes et de 
société 

27 

 Pickleball 

28 

Babette, ping-pong 

Baseball poche 

29 30 

Peinture 

Pickleball 

31  

       

       

    
 

 

 



Les activités du lundi, mardi et mercredi débutent à 13 h 30 et se terminent à 16 h 30. La peinture débute à 9 h et termine à 15 h. Le pickleball du vendredi débute 
à 12 h 15 et se termine à 14 h 30. 

Novembre 2026 
  

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

       1 

       

2 

Jeux de cartes et de 
société 

3 

Pickleball 

4 

Babette, ping-pong 

Pétanque atout 

5 6 

Peinture 

Pickleball 

7 8 

       

9  

Jeux de cartes et de 
société 

10 

Pickleball 

11 

Babette, ping-pong 

Bingo 

12 13 

Peinture 

Pickleball 

14 15 

       

16 

Dîner d’Hélène 

Jeux de cartes et de 
société 

17 

Pickleball 

18 

Babette, ping-pong 

Baseball poche 

19 20 

Peinture 

Pickleball 

21 22 

       23 

Jeux de cartes et de 
société 

24 

Pickleball 

25 

Babette, ping-pong 

Pétanque atout 

26 27 

Peinture 

Pickleball 

28 29 

       

       

    
 



Les activités du lundi, mardi et mercredi débutent à 13 h 30 et se terminent à 16 h 30. La peinture débute à 9 h et termine à 15 h. Le pickleball du vendredi débute 
à 12 h 15 et se termine à 14 h 30. 

Décembre 2026 
  

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 

 

1 

 

2 

 

3 4 

Souper de Noël 

5 

 

6 

       

7 8 9  10 11 12 13 

       

14 15 16 17 18 19 20 

       

21 22 23 24 

 

25 

Noël 

26 27 

       

28 29 30 31    

       

       

       

    
 


