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CBH - Calendrier des activités - Automne 2022 

LUNDI 

Scrabble français duplicate – 10 à 12 h Responsable 
Début 17 octobre 2022 Doreen Drolet 
Activité gratuite 819 918-4768 
 

Bridge – 14 à 17 h Responsable 
En cours Jean Plaisance 
Frais 24 $/année calendrier 450 243-0010 
 

MARDI 

Pétanque-atout et jeux de société – 9 h 30 à 11 h Responsable  
Début 18 octobre 2022 Doreen Drolet 
Activité gratuite 819 918-4768 
 

Danse en ligne intermédiaire – 13 à 14 h 30 Responsable  
Début 20 septembre 2022 Louise Lavallée 
Activité payante – 12 sem. – 60 $ 450 779-8346 
 

Danse en ligne débutant – 15 à 16 h Responsable 
Début 20 septembre 2022 Louise Lavallée 
Activité payante – 12 sem. – 60 $ 450 779-8346 
 

Billard – 19 à 21 h Responsable  
Début 20 septembre 2022 Philippe Couture 
Activité gratuite 450 243-0041 
 

MERCREDI 

Petites quilles – 9 h 30 Responsable  
Début 7 septembre 2022 Lorenzo Rioux 
10 $/partie 450 266-6024 
224 Rue Christophe-Colomb, Cowansville 

MERCREDI 

Qi Gong – 10 à 11 h 30 Responsable 
Début 28 septembre 2022 Martine Martel 
Activité payante – 10 sem. – 90 $ 450 242-2827 
 

Scrabble anglais duplicate – 13 à 15 h Responsable 
En continu Doreen Drolet 
Activité gratuite 819 918-4768 
 

Pickleball intérieur– 19 à 21 h Responsable 
Début 5 octobre 2022 Bob Calvez 
Activité payante – 10 sem. – $ variable 450 931-0713 
 

JEUDI 

Les amis des sentiers de Lac-Brome Responsable  
10 h – Activité gratuite Richard Dubois 
Invitation & inscription par Infolettre 450 242-1003 
 

Essentrics – 13 h 30 à 14 h 30 Responsable 
Début 22 septembre 2022 Christiane Voinson 
Activité payante – 10 sem. – 60 $ 450 242-2340 
 

VENDREDI 

Yoga – 9 h 30 à 11 h Responsable 
Début 23 septembre 2022 Chantal de Muys 
Activité payante – cdemuys@gmail.com 450 521-4833 
 

SAMEDI 

Pickleball intérieur – 9 à 11 h Responsable 
Début 8 octobre 2022 Bob Calvez 
Activité payante – 10 sem. – $ variable  450 931-0713 


