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En conformité avec notre mission, dont 1’objet est d’organiser des activités et de représenter les ainés
de notre communauté, nous sommes fiers de présenter les réalisations suivantes :

RAPPORT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION
POUR L’EXERCICE TERMINE LE 31 MARS 2026

Notre Club est réglementé par plusieurs lois que le Conseil d’administration et ses membres doivent
respecter et qui nous guident dans notre administration. Etre administrateur et bénévole pour notre
Club est un engagement a effectuer un travail bénévole au meilleur de sa connaissance.

1) Le Conseil d’administration s’est réuni dix (10) fois en assemblées ordinaires. De plus, il y a eu
notre Assemblée générale annuelle le 18 mai 2025 avec une participation de cinquante-six
(56) membres. A la suite de I’AGA nous avons invité les membres présents au brunch des
Chevaliers de Colomb. Le conseil a également participé & ’AGA de la FADOQ Richelieu-
Yamaska le 11juin 2025.

2) Au 31 mars 2025, nous avions 657 membres. Soit une hausse de 12 membres depuis mars 2025.

RAPPORT DES ACTIVITES DU 1¢" AVRIL 2025 AU 31 MARS 2026

ACTIVITES ADMINISTRATIVES :

Site web

Le site web permet a toute personne intéressée de connaitre notre Club et de consulter toute
I’information se rattachant a notre Club et méme plus. Le site web FADOQ.CA vous fournit
également une multitude d’informations. Les membres sont en mesure d’adhérer, de renouveler leur
adhésion, de faire leur changement d’adresse et de leur numéro de téléphone.

Facebook
Nous vous invitons & devenir ami sur Facebook pour partager des informations. Nous avons 422 amis.

Courriels

Beaucoup de renseignements nous sont envoyés et d’autres sont dirigées aux membres par courriels :
pour les activités, informations FADOQ, informations locales, voeux de Noél et du Premier de I’an,
rabais etc. Il est important de vous inscrire sur le site FADOQ.ca afin de recevoir nos courriels.

Anniversaires du mois

La création d’un Café-rencontre date de septembre 2022 pour souligner les anniversaires du mois.
Chaque dernier jeudi du mois, nous invitons les fétés du mois avec ou sans accompagnateur a venir &
la salle du club pour souligner leur anniversaire et partager un café et un morceau de gateau. Cette
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rencontre se veut un moment amical avec des discussions, de I’information, des jeux et des tirages.

Chaque membre du conseil d’administration est chargé d’appeler les fété€s du mois pour leur souhaiter
un bon anniversaire et les inviter a venir partager un moment au Café-rencontre. Il y a eu dix cafés-
rencontres durant I’année financiére.

Utilisation de la salle

Afin de répondre a un besoin, la salle du club est disponible pour faire des activités familiales. Cette
tiche demande la disponibilité nécessaire pour recevoir les appels, fournir les informations, faire
signer les contrats, percevoir, effectuer un contrdle suffisant et fournir ’acces lors de 1’événement. Ce
travail de dévouement est effectué par monsieur Robert Leduc.

De plus, les utilisateurs de la salle ont I’obligation de remettre les lieux en bon état avant leur départ.

REPRESENTATIONS / RENCONTRES

La participation du Club FADOQ Bedford au sein de plusieurs comités de la région fait par ailleurs
preuve de son rayonnement:

Table de développement communautaire :

Cette table réuni municipalités, les organismes et des responsables du (CIUSSE-CHUS). Elle a pour
but de nous informer des actions de tous et des possibilités que nous pouvons mettre de I’avant. Durant
notre année financiére nous avons participé a 4 rencontres.

Table des ainés de Brome-Missisquoi;
C’est le méme principe de la table de développement communautaire mais vise plus particulicrement
les ainés. Il y a eu deux participations.

Avec la section « Ami des ainés » de la municipalité :
Les municipalités avaient a renouveler la politique. Comme organisme représentant les ainés nous
avons été nommés membre du comité et nous avons participé a 6 rencontres,

Avec la municipalité :

Nous participons aux rencontres mensuelles du conseil municipale afin de se tenir au courant des
actions qui touchent de prés ou de loin les ainés et de faire le suivi de nos demandes. Nous avons
participé a 10 rencontres

Comité citoyen de Santé Péle Bedford :
Nous avons eu 4 rencontres

L’administration de la FADOQ de Bedford a nécessité plusieurs heures de travail de la part des
administrateurs et bénévoles.
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Support informatique.
Trois demandes de support a été réalisé.

LES ACTIVITES SOCIALES

Activités réguliéres

Durant la saison de septembre a avril;

A tous les lundis; Vie active

A tous les mardis aprés-midi; jeux de société

A tous les mercredis avant-midi; jeux de poche, palet américain et ou pétanque atout
A tous les mercredis aprés-midi; Scrabble

A tous les jeudis avant-midi; grosse quille

Durant la saison d’été, de mai a octobre
A tous les lundis et mercredis, pétanque
Autres possibilités, pickleball et palais américain

AVRIL :

Il'y a eu la Soirée des bénévoles, le 26 avril. Cette soirée organisée par le Centre d’action bénévole de
Bedford et environ permet de souligner 1’apport important de nos bénévoles.

MAI :

Le 26 mai 2025, présentation par un panel de la notion de bientraitance avec des sketches.
JUIN :

Le 4 juin, piéce de théatre : Famille All Dress, cinquante participants

JUILLET :

Le 29 juillet il y a eu le Tournoi de pétanque avec le club FADOQ Farnham.

AOUT :

Le 23 aofit, la Foire Santé au CHSLD

La Féte citoyenne le 17 aolit

La journée des membres (Portes Ouvertes) le 28 aofit avec plus de 120 membres

OCTOBRE :

Le 16 octobre, Comité consultatif des régions
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NOVEMBRE :

Le Salon FADOQ a St-Hyacinthe a lieu le 15 novembre 2025. Le club a organisé un transport gratuit
en autobus.

DECEMBRE :

Le 6 décembre, diner de Noél avec la Chorale des Ainés de Bedford et région. Cent cinquante
participants

Le 13 décembre, spectacle de Québec Issim, la grande fresque de Noel. Cinquante participants.
Transport gratuit par autobus.

JANVIER :
Jam de musique
FEVRIER :

Le 27 février, rencontre d’information pour les clubs FADOQ avec la FADOQRY

MARS :

Le 23 mars, CABANE A SUCRE  Quatre-vingt-quatorze participants avec transport gratuit par
autobus.
Le 30 avril Formation pour 1’utilisation du téléphone cellulaire Android

Nous profitons de ce rapport d’activité 2025-2026 pour remercier chaleureusement tous les
bénévoles qui ont participé de prés ou de loin a rendre possible toute cette belle implication dans
la région de Bedford. Sachez que le Club ne pourrait rien réaliser sans le travail des bénévoles.
Un gros merci a tous!

Au plaisir de vous voir en 2026-2027!!!

Signé le 11 avril 2026

=

Pierre Bouchard, Secrétaire




